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Sie befinden sich hier:
Über unsUnsere Dozenten

 Linda Pfister





    







     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            

    
            
                

    
            
                Kursleiter*in gesucht!
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    Sie möchten als Kursleiterin oder Kursleiter an der VHS Oberschleißheim Kurse anbieten, haben innovative Ideen und bringen dazu folgende Voraussetzungen mit:
	eine fundierte Ausbildung/ein Studium oder Praxis-Erfahrung in Ihrem Thema, in Ihrem Fachgebiet
	eine methodisch-didaktische Ausbildung bzw. Erfahrungen und pädagogische Fähigkeiten im Unterrichten von Erwachsenen
	Berufserfahrung in der Wirtschaft oder in der Erwachsenenbildung
	Zuverlässigkeit und ausgeprägte Kommunikationsfähigkeit
	Spaß an der Arbeit mit heterogenen Gruppen und am Umgang mit Menschen 
	Freude am Weitergeben von Wissen, Können und Verhalten

Sie haben bereits Kurserfahrung in der Erwachsenenbildung, an einer Volkshochschule oder anderen Bildungsbereichen? Das, wie ein Engagement im sozialen Bereich sind ebenso von Vorteil.

Schreiben Sie uns Ihr konkretes Angebot mit kurzem Lebenslauf an diese e-mail Adresse.

Wir bieten Ihnen 
	eine freiberufliche Tätigkeit mit, innerhalb bestimmter Grenzen, steuer- und sozialversicherungsfreier Honorierung
	motivierte und interessierte Teilnehmer*innen 
	eine gute Ausstattung mit Kursräumen, Medien etc.
	eine längerfristige, partnerschaftliche Zusammenarbeit
	eine Förderung Ihrer Weiterbildung im Kursbereich durch das Verbandseigene Fortbildungswesen
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        Linda Pfister

      
 
   
   
    

      Seit 1997 praktiziere ich Yoga in der Tradition nach Sivananda. Schon von Kindheit an haben mich die essentiellen Lebensfragen beschäftigt wie: "Woher komme ich, wo stehe ich, wohin gehe ich - Welchen Sinn hat dies alles?". In den 90er Jahren fand ich Antwort(en) auf all meine Fragen. 2001 habe ich meine Yogalehrerausbildung absolviert und 2003 die fortgeschrittene Yogalehrerausbildung, die mir den Titel Yoga-Acharya verleiht. Seither folgten nahezu ununterbrochen weitere Ausbildungen in Yoga, Tanz, Aquafitness, als Wirtschaftsmediator und Konfliktcoach, in Gewaltfreier Kommunikation nach Marshall Rosenberg u.v.a. Doch Yoga hat meinen Weg stetig begleitet und geführt. Seit 2003 unterrichte ich Yoga an der VHS Oberschleißheim, was sich für mich wie Berufung anfühlt und viel Freude macht.  
Ich selbst habe Yoga stetig als Heilung und Verbesserung von Lebensqualität erlebt und möchte diese Erfahrung mit vielen Menschen in meinen Kursen teilen.
Yogas chitta-vritti-nirodhah (2. Yoga-Sutra-Yoga ist das Zügeln der Aktivitäten des Geistes)
Weiteres über mich finden Sie unter www.yoga-tanz-osh.de.

  

  
  Beruf: Yogalehrerin ISYVC und BYV,  Yoga Acharya, Wirtschaftsmediator und Konfliktcoach (IMB)

  

  


	Kurse 
     
       
        der Dozentin 
      


	
  G1131 - Hatha Yoga - für Fortgeschrittene

	
  G1151 - Hatha Yoga - sanft - für Teilnehmende mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene

	
  G113 - Hatha Yoga - für Fortgeschrittene

	
  G115 - Hatha Yoga - sanft - für Teilnehmende mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene





  

  


    
      
        
        Zurück zur Übersicht
      
    



 

  
 

  







	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Oberschleißheim e.V.

Prof.-Otto-Hupp-Str. 26c
 85764 Oberschleißheim 
 Telefon: 089/315 38 06 
 E-Mail: kontakt@vhsosh.de
 www.vhsosh.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten

Montag und Donnerstag von 09:00 bis 12:30 Uhr

In den Ferien
 ist die Geschäftsstelle geschlossen. Schreiben Sie uns eine E-Mail an kontakt@vhsosh.de, wir versuchen baldmöglichst zu antworten.
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