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Sie befinden sich hier:
Programm




    







     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		






































  
   Veranstaltung "" (Nr. ) ist für Anmeldungen nicht freigegeben. 
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
    Online Jahreskurs Hatha Yoga Mix - flexibel und online - in English 
Online Yoga jeden Tag! Jahreskarte für 60x für 499€.  

    Dozent: 




  
		Nesara Pradeep Kumar
  




  

  Wann:

   
    
      Flexibles Angebot, jederzeit buchbar.
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    232G103      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Violoncello / Klavier  

    Dozent: 




  
		Eugen Bazijan
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.01.2024, 13.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 7 
  

  Nr.:
 
  
    241I009      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Saxophon / Blockflöte  

    Dozent: 




  
		Zihao Wang
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    241I005      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Gitarre / E-Gitarre / Ukulele / Bass  

    Dozent: 




  
		Saman Vossoughi
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I006      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Geige / Klavier  

    Dozent: 




  
		Raya Gronkova
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 8 
  

  Nr.:
 
  
    241I010      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Schlagzeug / E-Gitarre  

    Dozent: 




  
		Erol Dizdar
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I015      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Gitarre  

    Dozent: 




  
		Pavel Shamshura
  




  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 7 
  

  Nr.:
 
  
    241I008      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Klavier / Keyboard / Digital Piano  

    Dozent: 




  
		Alexander Leontschik
  




  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    241I012      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Gesang / Stimmbildung  

    Dozent: 




  
		Petra Hesina
  




  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.01.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I019      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Querflöte / Blockflöte  

    Dozent: 




  
		Martina Wester
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.01.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 7 
  

  Nr.:
 
  
    241I004      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Blockflöte Partner-/Einzelunterricht  

    Dozent: 




  
		Christl Ernst
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.01.2024, 15.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I003      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Kleine Querflöte / Klangbrett / Miniharfe  

    Dozent: 




  
		Sigrid M. Süss
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.01.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I001      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Bläserspielkreis VHS  

    Dozent: 




  
		Sigrid M. Süss
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.01.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241M010      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
    Klavier  

    Dozent: 




  
		Gregor Arnsberg
  




  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 7 
  

  Nr.:
 
  
    241I013      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Schlagzeug  

    Dozent: 




  
		Florian Aß
  




  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I016      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Trompete / Horn / Posaune  

    Dozent: 




  
		Doris Rohe
  




  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.01.2024, 16.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    241I017      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Geige  

    Dozent: 




  
		Marina Kosaka
  




  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 12.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    241I018      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Blockflöte / Querflöte / Klavier für Anfänger*innen  

    Dozent: 




  
		Thomas Albrecht
  




  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 12.01.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I002      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Akkordeon  

    Dozent: 




  
		Yevhen Havryliuk
  




  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 12.01.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I014      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Klavier / Keyboard / Digital Piano  

    Dozent: 




  
		Larissa Rakin
  




  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.01.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241I011      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Online Jahreskurs Hatha Yoga Mix - flexibel und online - in English 
Online Yoga jeden Tag! Jahreskarte für 60x für 499€.  

    Dozent: 




  
		Nesara Pradeep Kumar
  




  

  Wann:

   
    
      Flexibles Angebot, jederzeit buchbar.
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241G103      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    QiGong am Vormittag  

    Dozent: 




  
		Frauke Paré
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 07.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Bewegungsraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G003      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    QiGong am Vormittag  

    Dozent: 




  
		Frauke Paré
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 07.02.2024, 10.10 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Bewegungsraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G004      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Fit in die Woche - Aufbaugymnastik am Vormittag  

    Dozent: 




  
		Dagmar Labitzke-Karousis
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 19.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241T018      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Rehabilitationsgymnastik (ohne Verordnung)  

    Dozent: 




  
		Dagmar Labitzke-Karousis
  




  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 19.02.2024, 10.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    241T019      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
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                    vhs Oberschleißheim e.V.

Prof.-Otto-Hupp-Str. 26c
 85764 Oberschleißheim 
 Telefon: 089/315 38 06 
 E-Mail: kontakt@vhsosh.de
 www.vhsosh.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten

Montag und Donnerstag von 09:00 bis 12:30 Uhr

In den Ferien
 ist die Geschäftsstelle geschlossen. Schreiben Sie uns eine E-Mail an kontakt@vhsosh.de, wir versuchen baldmöglichst zu antworten.
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