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Sie befinden sich hier:
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    Gesellschaft

    
      Hier finden Sie verschiedene (Online-)Vortragsveranstaltungen zu Themen wie Gesellschaft und Recht, Pädagogik und Psychologie oder Natur und Technik. 

Zu den Online-Veranstaltungen erhalten Sie einige Tage vor Veranstaltung den Zugangslink zugeschickt.

In Oberschleißheim treffen sich Interessenten regelmäßig in den entsprechenden Arbeitskreisen der Lokalen AGENDA 21: Vortragsveranstaltungen der Projektgruppe "ENERGIE UND KLIMA" finden Sie
      
  	   Bereich Natur und Technik - im Fachbereich Kultur/Führungen
      

     zum Kursprogramm

  







  
    

  

  
    Beruf und Digitalisierung

    
      Bitte bringen Sie für EDV-/Laptop-/Smartphone-/Tablet-Kurse ihre eigenen Geräte inkl. Zubehör mit.
      

     zum Kursprogramm

  







  
    

  

  
    Sprachen

    
      Sprachen und Verständigung

Sprachkurse finden in kleinen Gruppen ab 3 bis max. 8 Teilnehmende statt. Die Höhe der jeweiligen Kursgebühr gemäß Teilnehmerzahl der 2. Kursstunde entnehmen Sie der untenstehenden Staffelung. 
In allen Kursen sind nach Absprache Neuzugänge mit entsprechenden Vorkenntnissen, auch während des laufenden Semesters, möglich. 
Informieren und testen Sie Ihr Sprachniveau unter 

      
  	   anders angegeben:



15 x 60 Minuten:

95 € Gebühr ab 5 Teilnehmende | 4 TN à 111 € | 3 TN à 145 €



15 x 90 Minuten:

111 € Gebühr ab 6 Teilnehmende | 5 TN à 134 € | 4 TN à 163,50 € | 3 TN à 217,50 €



Im 1. Semester sind keine Vorkenntnisse notwendig. Alle anderen Sprachkurse sind Fortsetzungskurse aus dem vorigen Semester, zu denen nach Absprache Neuzugänge mit entsprechenden Vorkenntnissen, auch während des laufenden Semesters, möglich sind. Sie können in diesem Fall auch eine Probestunde machen. Fragen Sie bitte in der Geschäftsstelle nach!



Sprachprüfungen

Sie haben Interesse an einer Sprachprüfung? Die bayerischen Volkshochschulen bieten international anerkannte Prüfungen an unter 

Sprachprüfungen
      

     zum Kursprogramm

  







  
    

  

  
    Gesundheit

    
      Unser Gesundheitsprogramm bietet von Montag bis Sonntag vielfältige Angebote zum Auspowern, Ausprobieren, Entspannen, Verstehen und Genießen an. Der Einstieg in laufende Kurse ist bei Kursen mit noch freien Plätzen jederzeit möglich. Fragen Sie in der Geschäftsstelle nach.

Die Kursgebühren sind je nach Sportraum gestaffelt gemäß Teilnehmerzahl der 2. Stunde.

Bitte bringen Sie zu allen Kursen, wenn nicht anders angegeben, eine Matte,
      
  	   />
Herzsportgruppe der VHS



Herzinfarktgeschädigte oder -gefährdete Patienten können mit ärztlicher Verordnung unter Leitung der Praxis Dr. med. Johannes Schilling mit Unterstützung mehrerer Kollegen und speziell ausgebildeten Übungsleiterinnen in den ganzjährig (mit Ausnahme der Schulferien) stattfindenden Übungsstunden ihre physische und  psychische Stabilität wiedergewinnen.
      

     zum Kursprogramm

  







  
    

  

  
    Kultur

    
      Die VHS bietet in jedem Semester verschiedene Führungen an rund um die "Dreischlössergemeinde", München und Umgebung, u.a. in Kooperation mit den Volkshochschulen olm (im Osten des Landkreises München) oder Würmtal, dem Heideflächenverein oder der Bayerischen Schlösser- und Seenverwaltung.

Warten Sie nicht zu lange mit Ihrer Anmeldung! Einige sehr beliebte und exklusive Führungen sind sehr schnell ausgebucht! Zu allen Veranstaltungen sollten
      
  	   eine Woche vor Termin abgesagt werden muss!
      

     zum Kursprogramm

  







  
    

  

  
    Junge vhs

    
      Hier finden Sie verschiedene Kurse 

- mit und ohne Mama/Papa/Oma/Opa 
- für Kindergartenkinder 
- für Grundschulkinder 
oder Schulkinder.

Reinschauen, anmelden, mitmachen...


      

     zum Kursprogramm

  







  
    

  

  
    VHS Online

    
      Hier finden Sie immer ganz aktuell unsere Online Veranstaltungen: Vorträge, Livestreams oder Kurse. Schauen Sie rein und melden sich gleich an!

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie ein paar Tage vor der Veranstaltung per Mail den Zugangslink von uns.
      

     zum Kursprogramm

  





 


 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Oberschleißheim e.V.

Prof.-Otto-Hupp-Str. 26c
 85764 Oberschleißheim 
 Telefon: 089/315 38 06 
 E-Mail: kontakt@vhsosh.de
 www.vhsosh.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten

Montag und Donnerstag von 09:00 bis 12:30 Uhr

In den Ferien
 ist die Geschäftsstelle geschlossen. Schreiben Sie uns eine E-Mail an kontakt@vhsosh.de, wir versuchen baldmöglichst zu antworten.
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